
Vijgenblad breien
Size matters! Vroeger gold: ‘Hoe kleiner, hoe beter’. Een 
kleine penis stond voor verfijning en intelligentie. Nu 
schamen mannen zich eerder als zij minder zijn 
bedeeld. Voor schaamte hadden ze in de Oudheid ook 
een oplossing, namelijk het vijgenblad. 

Benodigdheden
Groen garen en 2 breinaalden in dezelfde maat.
Haaknaald in dezelfde maat, schaar en stopnaald.

Werkwijze
Zet 3 steken op. We keren na iedere toer. 
We meerderen door 1 steek 2 keer te breien. 
We minderen door 2 steken samen te breien.
1. 1st meerderen, 1 recht (r), 1st meerderen (5)
2. 5 averecht (av) (5)
3. Alle steken meerderen (10)
4. 10av (10)
5. Alle steken meerderen (20)
6. 20av (20)
7.*1r, 2st meerderen, 1r*, herhaal *-* nog 4x (30)
8. 30av (30)
9.*2r, 2st meerderen, 2r*, herhaal *-* nog 4x (40)
10. 40av (40)
11.*3r, 2st meerderen, 3r*, herhaal *-* nog 4x (50)
12. 50av
Blad 1
13. 10r (10)
14. 10av (10)
15. 3st r samen breien, 7r (8)
16. 3st av samen breien, 5av (6)
17. 3st r samen breien, 3r (4)
18. 3st av samen breien, 1av (2)
19. 2st r samen breien. Afkanten (afk). Hecht de 
draad weer aan. Brei 3x*4r, 2st meerderen, 4r*, 10r (46)

Blad 5 
20-24. Herhaal 14-18 voor de laatste 10 steken (10)
25. 2st r samen breien. Afk.
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26. Hecht de draad av aan. 36av (36)
27. Brei 3x*5r, 2st meerderen, 5r* (42)
28. 42av (42)
29. Brei 3x*6r, 2st meerderen, 6r* (48)
30. 48av (48)

Blad 2
31. 16r (16)
32. 16av (16)
33- 36. Herhaal 31 en 32.
37. 3st r samen breien, 13r (14)
38. 3st av samen breien, 11av (12)
39. 3st r samen breien, 9r (10)
40. 3st av samen breien, 7av (8)
41. 3st r samen breien, 5r (6)
42. 3st av samen breien, 3av (4)
43. 3st r samen breien, 1r (2)
44. 2st av samen breien. Afkanten

Blad 4
45. Hecht de draad aan. Brei 7r, 2st meerderen, 7r, 16r (34)
46-58. Herhaal 32-44

Blad 3
59. Hecht de draad r aan. 3st r samen breien, 5r, 
2st meerderen, 8r (18)
60. 3st av samen breien, 15av (16)
61. 3st r samen breien, 4r, 2st meerderen, 7r (16)
62. 3st av samen breien, 13av (14)
63. 14r (14)
64. 14av (14)
65 - 66. Herhaal 63-64. 
67. 6r, 2st meerderen, 6r (16)
68. 16av (16)
69. 16r (16)
70. 16av (16)
71. 3st r samen breien, 13r (14)
72. 3st av samen breien, 11av (12)
73. 3st r samen breien, 9r (10) 
74. 3st av samen breien, 7av (8)
75. 3st r samen breien, 5r (6)
76. 3st av samen breien, 3av (4)
77. 3st r samen breien, 1r (2)
78. 2st av samen breien. Afk.

Neem de haaknaald en begin onderaan 
het blad in het midden. Haak vasten langs 
de rand. Haak steeds 3 vasten samen 
tussen de blaadjes. Eindig met een lus van 
20 lossen en haak vast met een halve
vaste. Hecht af.

Maak het blaadje licht nat en leg er wat 
zwaars op om het blaadje even netjes te 
persen.
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